LEKKERDER IN JE VEL, MAAR GEEN
ZIN IN DE SPORTSCHOOL?

WANDEL JE VITAAL
IN 12 WEKEN

Wekelijks groepstraining incl.
cognitieve fitness, voedingtips
en mental coaching.

Mét speciale FitStap app.

Start: zaterdag 15 juni 2019
9:30 - 10:45 uur in Almere Stad

(Huis van de Waterwijk)

Minimaal 6, maximaal 12 deelnemers

Introductietarief: 97,- euro incl. app.
Meld je uiterlijk 13 juni 12:00 uur aan

en start 15 juni

Meer informatie en aanmelden:

www.happyvitality.nl
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